

Termály MOŠOŇ

Termín:	sobota 14.12 2019
Odjezd:	auty z Brna podle domluvy cca mezi 6-7 h, volná místa v autech obsadíme do plného počtu, nástupní místa dle domluvy. Dopravu rozpočítáme.
Návrat do Brna v 19 hodin.
Cena vstupné termály na celý den:	dospělí			10 EUR
[bookmark: _GoBack]							mládež 13-18 let		7 EUR
							děti 6-12 let		6 EUR
							děti do 6 let 		zdarma
	Léčebné lázně a plovárna s bazény s teplotou vody kolem 35°C se nacházejí uprostřed zeleně v blízkosti centra města. Termální pramen má osvědčení léčivé vody a patří ve kvalifikačním žebříčku mezi 5 nejúčinnějších léčivých vod Evropy.
Léčivá voda blahodárně působí na choroby kloubů a páteře v důsledku opotřebení, chronické záněty kloubů, neurózy, úbytek vápníku v kostech, poúrazové stavy.
Voda se doporučuje v případě nemocí dýchacích cest ve formě inhalací a vnitřně při chorobách žaludku a střev.
Na zpáteční cestě (kdo bude chtít) prohlídka města , vánoční trhy a zastávka v supermarketu k nákupu maďarských gastrosuvenýrů.
Vzdálenost Brno-Mošoň je cca 180 km, většinou po dálnici.
Cestovní doklady:	OP + karta evropského pojištění

Domluva:   Synak, 723 726 480

Základní informace o lázních Mosonmagyaróvár
Léčebné lázně a plovárna se nacházejí uprostřed zeleně v blízkosti centra města. V bazénech s různou teplotou vody, krytých i otevřených, vhodných i pro uspořádání plaveckých závodů, naleznou svoji příležitost příznivci plavání, v léčebných bazénech nalezne odpočinek, vzpruhu a uzdravení ten, kdo toho má zapotřebí. Především ve zdravotnictví využívaný termální pramen má osvědčení léčivé vody a patří ve kvalifikačním žebříčku mezi 5 nejúčinnějších léčivých vod Evropy.
Kvalifikace léčivé vody: zásaditá hydrogenkarbonátová a chloridová léčivá voda s mnoha rozpuštěnými solemi.
Chemické složení léčivé vody
Indikace: choroby kloubů a páteře v důsledku opotřebení (deformita, onemocnění chrupavčitých destiček kloubních, lumbago, Bechtěrevova choroba), chronické záněty kloubů v inaktivním stádiu, neurozy, úbytek vápníku v kostech, poúrazové stavy.
Zdejší léčivá voda se doporučuje ještě v případě nemocí dýchacích cest ve formě inhalací (chronický zánět průdušek, určité formy rozšíření, rozedmy plic, chronické nemoci nosních a hrtanových dutin a to vše pod dohledem lékaře).
Doporučuje se pitná kúra (denně maximálně 3 dl) při chorobách žaludku a střev (chronické trávicí poruchy - nedostatek nebo nadbytek žaludeční kyseliny, chronické střevní potíže, prevence zubního kazu u dětí určité poruchy štítné žlázy a arterioskleróza a to vše pod dohledem lékaře).
